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صاصی تاهداف اخ  شماره جلسه  

 تظار می رود كه دانشجو :ندر پايان درس ا 

 دهد.  صیتشخ یمار یب  ریرا با توجه به علل و س یتوپنیبتواند انواع مختلف ترومبوس ✓

 ی اولیه توپنیترومبوس ▪

 ی ثانويه توپنیترومبوس ▪

 

  منجر شوند  یتوپنیبه ترومبوس توانندیكه م يیهای ماریو ب یطیمح  ،ی کیعوامل ژنت يی شناسا يیتوانا ✓

 را داشته باشد. 

 

 . یاختلالات خون ی: وجود سابقه خانوادگیکی عوامل ژنت ▪

 داروها و تابش.  ، يیایمی: قرار گرفتن در معرض مواد شیطیمح عوامل ▪

 مزمن.  یهامانند لوپوس و عفونت یمنيخودا یهای ماریب  ابت،يهمراه: د یهای ماریب ▪

 

 را بشناسد.   كمک كنند اين بیماری صیبه تشخ توانندی كه م یدیكل یهاعلائم و نشانه  ✓

 

  لیآسان كه ممکن است بدون دل یهای و كبود ینیها، باز لثه  یزير: خون رمعمولی غ ی زيخونر ▪

 شوند.  جاديا یمشخص

 باشد.  ی زياز خونر  یناش یخونكم   لیكه ممکن است به دل جهیضعف و سرگ ،ی: خستگ یعموم علائم  ▪

 . یاستفراغ خون اي رهی مدفوع ت  ،یمانند ادرار خون یداخل یز يرخطرناک: خون  یهاعلامت  ▪

 

 . را داشته باشد هاآن   جينتا  ریتفس  يی و توانا تشخیصی را دانسته مختلف   شات يآزما ✓

ها و ارزيابی ساير  برای تعیین تعداد پلاكت  (CBC) شمارش كامل خونشامل   :آزمايش خون  •

 .هاشاخص

های ضد پلاكتی، بیوپسی مغز استخوان برای بررسی  بادی مانند آزمايش آنتی :آزمايشات خاص  •

 .تولید پلاكت و شناسايی اختلالات 

 .سونوگرافی برای ارزيابی بزرگی طحال يا بررسی عوارض خونريزی داخلی :تصويربرداری •

 

 ی را بداند. توپنیمبتلا به ترومبوس مارانی ب یریگ یپ یو چگونگ  یدرمان یهانه يگز ✓

 مديريت علائم   ▪

 درمان دارويی   ▪

 درمان علت زمینه ای  ▪

 

 

 

 

 جلسه ی اول  

 

 

 

 

 

 

 

 جلسه ی دوم 

 

 

 1402-1403گروه داخلي  دستیاریمقطع تحصیلی:   داخلي گروه آموزشی :   علوم پزشكي نام دانشکده :

  تشخیص و درمان ترومبوسیتوپني  نام درس : 

  سعید رضوی دیزجيدکتر مدرس و مسئول درس :  

 ای دقیقه 90جلسه ی  2 زمان برگزاری كلاس: 

 :    گروه تعداد:               گروه  در  تعداد

 ترومبوسیتوپني درک اصول تشخیص و درمان هدف كلی درس :  



 
 

 

 

 

 

 منابع:  هاريسون 

 تخته وايت برد  -PowerPoint  – پوينتر    –ويدئو پروژكتور    –سیستم رايانه  
 آموزشی:  تامکانا

 استفاده از پاور پوينت های انگلیسی و فارسی   ❖

 نمايش تصاوير واقعی از بیماران مبتلا و پخش اسلايد های ،سخنرانی ،  ❖

  یماریب  ریس  یو بررس   یدیبر نکات كل  دیتأك ❖

 

روش و فنون 

:دريست  

 سخنرانی همراه با ارائه ی اسلايدهای آموزشی ❖

 نمايش فیلم های آموزشیاستفاده از اينترنت و   ❖

 ی درمان  یراهکارها  لیو تحل  یتوپنیاز ترومبوس  ینیمورد بال  کي  یبررس ❖

:درس  ارائه  روش  

 مشاركت فعال دانشجو در حین تدريس ❖

 پرسش وپاسخ درون كلاس های آموزشی ❖

 مطالعه فردی و شركت در بحث های كلاسی و گروهی ❖

❖ Case review 

ت های فعالی

يادگیری 

 دانشجو: 

 بصورت شفاهی  از مطالب  هادرک آن  ی ابيارز  ی برا  رانیتعامل با فراگ

 آزمون كتبی تستی 
 نحوه ارزيابی: 


